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Пустовойтов Виктор Николаевич, 

профессор кафедры математики, физики и информатики  

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения  

высшего образования «Брянский государственный университет  

имени академика И. Г. Петровского», доктор педагогических наук, доцент  
 

Формирование метапредметных умений и навыков учащихся выступает одной из 

ключевых задач современной школы. Данное положение обусловлено как потребностями 

выпускника школы в универсальных навыках и связанных с ними личностных качествах, 

позволяющих ему адаптироваться к реалиям будущей социальной деятельности, так 

и требованиями федеральных государственных образовательных стандартов к результатам 

освоения обучающимися основных образовательных программ общего образования, 

положениями личностно ориентированной парадигмы образования.  

Разработка проблематики метапредметности в отечественной педагогике базируется 

на исследованиях по теории и практике формирования общеучебных умений и навыков 

(М. В. Вахрушев, Т. Е. Демидова, Н. А. Лошкарева, Н. А. Половникова, Т. И. Шамова и др.); 

результатах разработки методологии метапредметности в сфере образования (А. Г. Асмолов, 

Г. В. Бурменская, И. А. Володарская, Г. Ю. Ксензова и др.); комплексном теоретико-

методическом обосновании реализации метапредметного подхода в обучении школьников 

(О. Е. Дроздова и др.); разработке отдельных аспектов методики обучения школьников в 

контексте профилизации образования (Ю. А. Прокудина и др.), использования интерактивных 

технологий (Е. П. Позднякова, М. В. Ибрагимова и др.), учета специфики учебных дисциплин 

(Д. А. Хомякова, Л. В. Овсянникова и др.).  

Метапредметные результаты обучения в российском образовании четко определены 

государственными документами. Например, федеральный государственный стандарт среднего 

общего образования среди метапредметных требований к результатам освоения обучающимися 

основной образовательной программы называет: «освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные), способность их использования в познавательной и социальной практике, 

самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, способность к построению 

индивидуальной образовательной траектории, владение навыками учебно-исследовательской, 

проектной и социальной деятельности» [1]. Таким образом, метапредметные знания, умения, 

навыки можно определить как межпредметные знания, а также знания о способах получения 

знаний и обработки информации; усвоенные обучаемым способы выполнения действий, 

затрагивающие познавательную, регулятивную и коммуникативную стороны познавательно-

образовательной и социальной деятельностей учащегося, являющиеся проявлением 

и результатом опыта такого рода деятельности; автоматизированные метапредметные умения. 

Метапредметные результаты обучения школьника – это знания, умения и навыки, а также 

сопряженные им личностные качества, формируемые в процессе обучения учащегося учебным 

предметам и лежащие в основе его настоящей и будущей познавательной, образовательной 

и социальной деятельностей.  

Анализ сущности метапредметных результатов обучения показывает, что в их структуру 

входят универсальные учебные действия, в том числе общеучебные умения – «умения 

межпредметного характера, имеющие широкую область переноса на разные школьные предметы 

и виды учебной деятельности» [2, с. 18]. Основу метапредметных результатов обучения 

составляет познавательная компетентность учащегося, понимаемая нами как его личностный 

опыт в сфере саморегулируемой познавательной деятельности, интегральная качественная 

характеристика личности обучаемого, отражающая его стремление и способность накапливать и 

реализовывать свой потенциал в сфере самостоятельной познавательной деятельности для 

успешного решения личностно значимых (в том числе учебных) задач [3]. Сущностной 

характеристикой познавательной компетентности выступает познавательная самостоятельность 

как качество личности, проявляемое в саморегулируемой познавательной деятельности. 

Познавательные универсальные учебные действия составляют базу познавательной 

компетентности личности. Регулятивные и коммуникативные универсальные учебные действия 

являются составляющими структурных компонентов данной компетентности. 



Формирование метапредметных умений и навыков, как и обучение универсальным 

учебным действиям учащихся, – далеко не тривиальная задача. Выделение отдельных 

универсальных учебных действий изначально во многом условно, поскольку в своей взаимосвязи 

они складываются в целостную учебно-познавательную и познавательную деятельности 

школьника. Решение проблемы видится в целенаправленном формировании познавательной 

компетентности учащихся на основе организации управляемой исследовательской деятельности 

школьника на уроке в «зоне ближайшего развития». Средством управления учебно-

исследовательской деятельностью учащихся могут быть приняты технологические карты. 

Технологические карты традиционно применяют с целью эффективной технологичной 

организации урока в целом, систематизации урочной и внеурочной учебной деятельности 

школьника (В. М. Монахов и др.). Представляется обоснованным использовать 

технологические карты в совокупности с изменением структуры урока как средство 

управления исследовательской работой учащихся на уроке. [4] Рассмотрим для примера 

возможные технологические карты, позволяющие организовать исследовательскую работу 

учащихся, целью которой является формулировка определения показательной функции. 

Управление учебно-познавательной деятельностью учащихся реализовано через вопросы, 

дающие возможность акцентировать внимание школьников на существенных свойствах 

исследуемой функции. 
 

Технологическая карта для организации работы учащихся  

с низким уровнем сформированности познавательной компетентности 
 

Задания группе Указания 

1. Уровень радиоактивности некоторого вещества изменяется  

со временем (в днях) по закону Xy )
3

1
(

. Какой уровень 

радиоактивности будет наблюдаться через 1, 2, 3, 4, 5 дней с начала 

измерения? 

Какая радиоактивность будет на 8-й день наблюдения? Какова она 

была за 3 дня до начала измерений? 

Воспользуйтесь данной в условии 

зависимостью изменения 

радиоактивности со временем. 

Наблюдалось ли изменение радиоактивности через 1,5 дня с начала 

наблюдения? А через 3,5 дня с начала наблюдения? Существует  

ли такой временной интервал, на котором зависимость уровня  

радиоактивности данного вещества не соответствует закону Xy )
3

1
(

. 

Ответ обоснуйте. 

Используйте свойство 

непрерывности времени. 

 

Будет ли зависимость x)
3

1
(y 

 

функциональной? Почему? Вспомните определение функции. 

Зная, что зависимость y = а
t
 называется показательной, дайте  

определение показательной функции 

 

Рассмотрите соответствие 

«Зависимость y = х называется 

линейной. Функция, заданная 

формулой y = х, называется 

линейной» 

 

Технологическая карта для организации работы учащихся  

со средним уровнем сформированности познавательной компетентности  
 

Задания группе Указания 

1. Рост бактерий (в млн) в зависимости от времени наблюдения  

(в часах) описывается таблицей: 

Время наблюдения 1 2 3 4 5 …  

Количество (в млн) 2 4 8 16 32 …  

Определите, какой зависимостью описывается рост бактерий. 

Каково будет число бактерий через 10 часов? 

Установите, какова зависимость 

между числом бактерий и 

порядковым номером часа 

наблюдения. 

Подставьте соответствующее  

значение в полученную формулу 

Можно ли вычислить количество бактерий через 2,5 дня с начала  

наблюдений? Через 3 дня 6 часов 27 мин 30 сек? Есть ли такой  

временной интервал, на котором зависимость количества бактерий  

от времени не соответствует полученному Вами закону? Почему? 

Используйте свойство 

непрерывности времени 

 

 

Будет ли полученная Вами зависимость функциональной? Ответ 

обоснуйте 

Что такое функция?  

 

Зная, что зависимость y = а
t
 называется показательной,  

дайте определение показательной функции 

Проанализируйте определение 

«Функция, заданная формулой  

y = х, называется линейной» 



Можно ли вычислить степень с рациональным показателем  

от отрицательного числа? Почему? 

Как будет выглядеть график функции y = а
x
 при a = 1?  

Дайте определение степени  

с рациональным показателем 

С учетом выявленных особенностей основания a уточните данное 

Вами определение показательной функции 

 

 

Технологическая карта для организации работы учащихся  

с высоким уровнем сформированности познавательной компетентности 
 

Задания группе Указания 

1. Уровень активности радиоактивного источника (в кюри) 

представлен в таблице: 

Месяц октябрь ноябрь декабрь январь февраль март 

Уровень  

радиоактивности 
9 3 1 

1

3  

1

9  

1

27  
 

 

 

 

 

 
В определении укажите 

формулу, задающую 

показательную  

функцию, отметьте основание  

и ограничения, накладываемые  

на основание степени 

Определите, по какому закону изменяется радиоактивность. 

Определите уровень радиоактивности источника в конце II квартала 

года наблюдения. 

Можно ли утверждать, что по данному закону изменяется уровень 

радиоактивности источника в любой момент времени? Обоснуйте 

ответ. 

Учитывая, что данная зависимость называется показательной, дайте 

определение показательной функции 

 

В приведенных примерах технологических карт предполагается работа учащихся 

в уровневых группах. Для достижения большей степени дифференциации учащихся и/или 

проектирования индивидуальных образовательных траекторий количество групп может 

варьироваться учителем [3]. Выполнение учащимися заданий технологической карты требует 

от них разработки плана действий, обоснования полученных результатов, объяснения 

решения своим одноклассникам, работающим в группе, проведения контроля результатов. 

Специфику заданий технологических карт составляет их формулировка и степень 

подробности указаний к решению задания. Варьирование данными характеристиками дает 

возможность регулировать уровень самостоятельной познавательной деятельности учащихся 

(частично-поисковый, поисковый или исследовательский) на всех этапах исследовательской 

работы. 

В заключение отметим, что использование управляемой исследовательской работы 

на уроке на основе технологических карт видится одной из перспективных моделей 

формирования метапредметных умений и навыков учащихся. Применение исследовательских 

заданий на основе опосредованного управления самостоятельной познавательной 

деятельностью учащихся позволяет целенаправленно формировать у школьников не только 

предметные знания, но и метапредметные умения и навыки, опыт метапредметной 

деятельности. 
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